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뇌혈류 초음파 검사란 무엇인가요?

뇌혈류 초음파 검사는 초음파를 이용해 뇌혈관의 혈

류를 측정하여 혈류 속도, 혈류량, 혈류 방향 등을 관

찰함으로써 각 혈관의 혈액 소통 상태를 파악하는 검

사입니다.

뇌혈류 초음파 검사는 뇌경색, 동맥경화증, 모야모야

병, 뇌혈관 색전증, 두통, 어지럼증, 동정맥 기형 등의 

다양한 질환의 진단에 도움을 줄 수 있습니다. 두통 

중에서도 특히 편두통은 뇌혈류 속도가 증가하는 것

이 특징적이어서 진단을 내리는 데 뇌혈류 초음파 검

사가 큰 도움이 될 수 있습니다. 

주의사항

• 머리는 깨끗하게 감으시고 헤어 스프레이, 무스, 

	 왁스, 기름 등을 사용하지 마십시오.

• 콘택트렌즈를 착용하지 마십시오.

• 눈 화장을 하지 마십시오.

• 백내장 수술 등 안과 수술을 하신 분은 미리 알려 	

	 주십시오.

• �예약 시간은 꼭 지켜주시기 바랍니다. 만일 예약시

간을 지키지 못할 경우에는 전화를 주십시오.

뇌혈류 초음파 검사

뇌혈류 초음파 검사 전 

뇌혈류 초음파 검사를 할 때는 편안하게 누운 자세에

서 목의 좌우, 두 눈, 양측 관자놀이에 초음파 탐촉자

를 대고 뇌의 앞쪽을 순환하는 혈관들을 검사합니다. 

그 다음 앉은 자세에서 뒷목에 초음파 탐촉자를 대고 

뇌의 뒤쪽을 순환하는 혈관들을 검사합니다. 

검사하는 데 소요되는 시간은 약 30~40분 정도입니

다. 검사 전에 금식을 할 필요가 없으며 검사하는 동

안 환자에게 고통을 주지 않습니다. 컴퓨터단층촬영

(CT)과는 달리 방사선에 노출될 위험이 없으며, 조영

제를 사용할 필요도 없어 대단히 안전한 검사입니다.
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경동맥 초음파 검사란 무엇인가요?

경동맥(목동맥)은 목을 지나 뇌로 혈액을 공급하는 혈

관으로 목의 좌우에 위치합니다. 

오래된 파이프에 찌꺼기가 끼어 좁아지는 것처럼 경

동맥도 노화와 함께 혈관벽이 두꺼워지고 고혈압, 당

뇨병, 고지혈증 등의 질환, 흡연, 비만 등에 의하여 점

차로 좁아져 뇌경색의 원인이 될 수 있습니다.

경동맥 초음파 검사를 할 때는 편안하게 누운 상태에

서 목을 젖힌 후 좌우로 고개를 돌려 양쪽 경동맥을 

확인합니다. 총경동맥에서 경동맥 분기부, 내경동맥

을 따라 혈관의 협착(좁아짐)이나 폐쇄(막힘), 박리(혈

관벽이 찢어짐) 등의 이상이 있는지 관찰합니다. 

경동맥 초음파 검사

경동맥초음파

초음파 탐촉자

총경동맥

내경동맥

외경동맥

이 검사를 통하여 혈관 질환의 치료 방향을 결정하는 

데 도움을 얻을 수 있으며, 경동맥에 스텐트를 삽입했

거나 경동맥 내막 절제술을 받은 환자는 치료를 받은 

이후에 경동맥이 다시 좁아지지 않았는지 확인할 수 

있습니다.

경동맥 초음파 검사는 컴퓨터단층촬영(CT)과는 달리 

방사선에 노출될 위험이 없으며, 조영제를 사용할 필

요도 없어 매우 안전한 검사입니다. 또한 검사 전에 

금식하지 않아도 되고 검사하는 동안 환자에게 고통

을 주지 않습니다. 검사하는 데 소요되는 시간은 약 

30~40분 정도입니다.


